F‘EZIALITATEN

GFIIECHISCHE

H¢ID<HALS

GRIECHISCHE SPEZIALITATEN
UND INTERNATIONALE KUCHE

RNATIONA

Wir freuen uns Sie bei uns begriBen zu dirfen und hoffen
Sie mit unserem Angebot fir kurze Zeit aus Ihrem Alltag entfihren zu kénnen.
GenieBen Sie das Essen Ilhrer Wahl in gemtlichem Ambiente.
Das Heidehaus - Team wiinscht lhnen einen guten Appetit.
Kali Orexli

WIR SIND FUR SIE DA:

Mittwoch bis Freitag
16:00 - 22:00 Uhr

Samstag, Sonn- und Feitertags

12:00 - 22:00 Uhr

Birkenweg 15 - 25569 Kremperheide - 0 48 21 / 95 62 114



SUPPEN

1. BOHNENSUPPE e 7.50

2. ZWIEBELSUPPE 6 7,50
Uberbacken mit Kise

3. TOMATENSUPPE e.g 7.50
mit Sahnehdubchen

4. GULASCHSUPPE 6 7.90

KALTE VORSPEISEN

5. TZATZIKI g 7,50
6. TARAMA 2,a,d 7,50
ptirierter Fischrogen
8. CHTIPITI 8,90
Schafskdsecreme, pikant
9. KNOBLAUCHBROT g 6,90
gerdstetes Weissbrot mit Knoblauch und Tzatziki
10. FETA NATUR g 11,50
Schafskise mit Olivensl & Oregano
11. FLORINIS 8,90
Paprika eingelegt in Knoblauch, Ol und Essig
12. ROTE BEETE 8,90
eingelegt in Knoblauch, O1 und Essig
13. OLIVEN 8,90
14. PEPERONI, Oliven 6 9,90
15. PANORAMA-PLATTE d.g.,6,c.2 18,90

kalte Vorspeisenplatte von allem etwas




WARME VORSPEISEN

20. FETA SAGANAKI g.a 12,50
panierter Schafskise und Tzatziki

21. FETA IN ALUFOLIE g6 12,50
gegrillter Schafskise

22. SCHAFSKASE AUS DEM OFEN g,6 12,90
mit Peperoni, Tomaten und Zwiebeln

23. GIGANDES g 12,90
Riesenbohnen in Tomatensauce und Schafskise

24. BROCCOLI g 13,90
mit Sahnesauce, iiberbacken mit Kise g

26. ZUCCHINI UND AUBERGINEN a,g 12,50
gebraten dazu Tzatziki

27. KALAMARIS d,a.g 13,50

28. GARNELEN IN KNOBLAUCH g.,a.b 13,90

29. GARNELEN SAGANAKIi.g 13,90
mit Tomatensauce und Schafskise

30. DOLMADAKIA 6.g 10,90
Weinblétter gefiillt mit Reis und Tzatziki

31. PEPERONI 6 9,90
gegrillt mit Knoblauch, Ol und Essig

32. SPEZIAL-TELLER g,a,d.6 18,90
Schafskiise paniert, Zucchini, Auberginen paniert,
Calamaris und Tzatziki

BEILAGEN

35. Reis in Tomatensauce i 4,90
36. Pommes Frites 5.50
37. Sauce Bernaise 6,90
38. Bratkartoffeln 7.50

39. Gemiise 7.90
: : 6,90
8,50

40. Metaxasauce g
41. Pilze
42, Sahnesauce




SALATE

50. BAUERNSALAT g 14,90
Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni,
Zwiebeln und Schafskise

52. THUNFISCHSALAT d.c.g 15,50
Blattsalat, Thunfisch, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Ei,
Schafskise, Oliven, Peperoni, mit Haus Dressing

53. GYROSSALAT c.g 16,90
Blattsalat, Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni
und Dressing nach Art des Hauses

54. HAHNENBRUSTFILET-SALAT c.g 17,90
Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni,
Zwiebeln und Schafskise

55. CHEF-SALAT 5.c,g 16,90
Blattsalat, Tomaten, Gurken, Schinken, Kése, Ei
und Dressing nach Art des Hauses

56. GARNELEN-SALAT b,c.g 18,50
Blattsalat, Tomaten, Gurken, Oliven, Peperoni
und Dressing nach Art des Hauses

NUDELGERICHTE

Alle Nudelgerichte servieren wir mit einem kleinen Salat.

69. SPAGHETTI a.i 18,90
mit Garnelen und Tomatensauce

70. SPAGHETTI a.i 15,50
in Tomatensauce mit Hack

71. SPAGHETTI a,i,g 16,90
in Tomatensauce mit Hack und Kiése tiberbacken

72. BANDNUDELN a.g 18,90

mit Sahnesauce, Hihnchen, Champignons
und Kase tiberbacken
73. BANDNUDELN a.g 18,90
mit Sahnesauce, Giros, Champignons
und Kase tiberbacken



GRILLSPEZIALITATEN

Alle Gerichte werden mit Pommes oder auf Wunsch mit Reis,
Tzatziki und einem Salat serviert. Alternativ auch Bratkartoffeln
oder Gemiise moglich (Aufschlag von 2,00 €).

VOM SCHWEIN

80. GYROSk 19,90

81. GYROS-SUVLAKI k 21,50
mit einem Schweinespiep

82. GYROS-BIFTEKI k,g,c,a 21,50
mit Hacksteak (gefiillt mit Schafskise)

83. GYROS-LEBER k 20,90
mit Rinderleber

84. GYROS-SUVLAKI-LEBER k 23,50
mit einem SchweinespieB, Rinderleber

85. GYROS-CALAMARIS k,d,a.g 21,50

86. GRILL-TELLER k.,g.c.a 24,00
mit Gyros, Suvlaki, Hack-Steak, Schweinesteak

87. SUVLAKI 20,90
Zwei Schweinespiefe

88. GYROS-LAMMSPIESS 23,90
mit einem Lammspie

89. BIFTEKI k,g.c,a 21,90
Hacksteak (gefiillt mit Schafskise)

90. BIFTEKI METAXA k.g.c.a 23,90

Hacksteak (gefiillt mit Schafskése) in Metaxasauce
mit Kise iiberbacken
91. BIFTEKI SAHNESAUCE k.g.c,a 23,90
Hacksteak (gefiillt mit Schafskiise) in
Sahnesauce mit Kise tiberbacken

92. SCHWEINESTEAK 21,90
gegrillt, mit gerdsteten Zwiebeln
93. SCHWEINEMEDAILLONS d,h 24,90

gegrillt, mit Sauce Bearnaise

94. PANORAMA-TELLER g
Rumpsteak, Lammfilet, Schweinefilet
mit frischen Champignons




GRILL-PLATTEN VOM SCHWEIN

Alle Gerichte werden mit Pommes oder auf Wunsch mit Reis,
Tzatziki und einem Salat serviert. Alternativ auch Bratkartoffeln
oder Gemiise moglich (Aufschlag von 2,00 €).

95. GRILL-PLATTE fiir zwei Personen k,g.c.a.i 58,00
mit Gyros, Suvlaki, Suzukaki, Hahnchenbrust, Leber,
Reis, Pommes, frischen Champignons, dazu Tzatziki
fiir jede weitere Person 29,00
96. GRILL-PLATTE fiir zwei Personen k,g,i 69,00
mit Gyros, Rumpsteak, Lammfilet, LammspieB, Reis,
Pommes, frischen Champignons, dazu Tzatziki
fiir jede weitere Person 34,50

VOM RIND

Alle Gerichte werden mit Pommes oder auf Wunsch mit Reis,
Tzatziki und einem Salat serviert. Alternativ auch Bratkartoffeln
oder Gemiise moglich (Aufschlag von 2,00 €).

99. RUMPSTEAK ¢ 30,90
mit Kréuterbutter, 250 g
100. RUMPSTEAK g 32,90
mit gerosteten Zwiebeln, 250 g
101. RUMPSTEAK g 32,90
mit frischen Champignons, 250 g
102. RINDERLEBER 23,90

mit gerdsteten Zwiebeln

VOM LAMM

Alle Gerichte werden mit Pommes oder auf Wunsch mit Reis,
Tzatziki und einem Salat serviert. Alternativ auch Bratkartoffeln
oder Gemiise moglich (Aufschlag von 2,00 €).

106. LAMMFILET g 29,90
gegrillt

107. LAMMFILET g 30,90
gegrillt mit frischen Champignons

108. LAMMSUVLAKI g 27,90
zwei Lammspiefie gegrillt

109. LAMM-TELLER g 29,90
ein Lammfilet, ein LammspieB, zwei Lammbkottlets

110. LAMMEKOTTLETS g 26,90

5 Stiick



PFANNENGERICHTE

Alle Gerichte werden mit Pommes oder auf YWunsch
mit Reis und einem Salat serviert. Alternativ auch Bratkartoffeln

oder Gemiise moglich (Aufschlag von 2,00 €).

115. GYROS METAXA k.g 20,90
in Metaxasauce mit Kése tiberbacken
116. GYROS SPECIAL k. g 21,50

mit Zwiebeln & Champignons in Sahnesauce
mit Kése iiberbacken

117. SCHWEINEMEDAILLONS g 24,90
mit Sahnesofie, Broccoli

118. RUMSTEAK g 32,50
mit Sahnesofie, Broccoli

119. PFEFFERSTEAK g 32,50
in Sahnesofe, Broccoli

120. LAMMFILET g 32,50
mit Sahnesofie, Broccoli

121. HAHNCHENBRUSTFILET g.i 23,90
mit Mozzarella, Tomate in Basilikum-Tomatensauce

122. HAHNCHENBRUSTFILET g 23,90
mit SahnesoBe, Broccoli

123. HAHNCHENSCHNITZEL a,g 22,90
mit Jigersauce

124. SCHWEINESCHNITZEL a.g 22,90
mit Jigersauce

125. HAHNCHENSCHNITZEL a.d.h 22,90
paniert mit Sauce Bearnaise

126. SCHWEINEMEDAILLONS i g 23,90
mit Mozzarella, Tomate in Basilikum-Tomatensauce

127. HAHNCHENBRUSTFILET SAHNESAUCE g 23,90
mit Sahnesauce und Kise iiberbacken

128. SCHWEINEMEDAILLONS SAHNESAUCE g 23,90
mit Sahnesauce und Kise iiberbacken

129. HAHNCHENBRUSTFILET METAXA ¢ 23,90
mit Metaxasauce und Kise iiberbacken

130. SCHWEINEMEDAILLONS METAXA g 23,90
mit Metaxasauce und Kése iiberbacken

131. GEMUSE UBERBACKEN 18,90

mit Sahnesofe

HAHNCHENGERICHTE

132. HAHNCHENBRUSTFILET g 20,50
gegrillt
133. HAHNCHENBRUSTFILET d,h 21,90

gegrillt mit Sauce Bearnaise



SENIORENTELLER

Alle Gerichte werden mit Pommes oder auf Wunsch
mit Reis und einem Salat serviert. Alternativ auch Bratkartoffeln
oder Gemiise moglich (Aufschlag von 2,00 €).

135. RINDERLEBER 16,90
gegrillt mit gerdsteten Zwiebeln

136. HAHNCHENBRUSTFILET g 16,50
gegrillt

137. LAMMSUVLAKI g 18,00
ein Lammspie

138. SUVLAKI 16,90
ein Schweinespief

139. GYROS 16,90

140. GYROS g 17,50
mit Metaxasauce

141. BIFTEKIk.g.c.a 17,50
Hacksteak (gefiillt mit Schafskése)

142. LACHSFILET d.g 18,90

143. SCAMPISPIES d 18,90

144. CALAMARIS a,n 18,90
paniert und gebraten

145. SCHWEINESCHNITZEL a.dh 17,50
paniert mit Sauce Bearnaise

146. HAHNCHENSCHNITZEL a,d.h 17,50

paniert mit Sauce Bearnaise

Alle Gerichte werden mit Pommes oder auf Wunsch
mit Reis und einem Salat serviert. Alternativ auch Bratkartoffeln
oder Gemiise moglich (Aufschlag von 2,00 €).

150. CALAMARIS a,n 21,90
panierte Ringe, gebraten

152. LACHS-FILET d.g 26,90

153. LACHS-FILET d.i,g 27,50
mit Saganaki-Sauce (Schafskise-Tomatensauce)

154. GARNELEN d.i,g 26,90
ohne Schale in Tomaten-Knoblauch-Sauce

155. GARNELENSPIESS d 24,90

KINDERTELLER

Serviert mit Pommes

159. SPAGHETTI a 11,50
160. GYROS k 11,50
161. CHICKEN-CROSSIES g.a 11,50
162. SUVLAKI 11,50

163. SCHNITZEL g,a 11,50



BIERE

0,31 0,51
Krombacher Pils von Fass 4,50 5,90
Krombacher Dunkel von Fass 4,50 5,90
P 3 Alsterwasser 4,50 5,90
Krombacher Hefeweizen, Flasche 0,51 5,90
Krombacher Hefeweizen alkoholfrei, Flasche 0,51 5,90
Krombacher Pils alkoholfrei. Flasche, 0,331 4,50
=

LONGDRINKS

4cl
Bacardi-Cola [, 2 8,90
Havana-Cola |, 2 8,90
Whisky-Cola 1, 2 8,90
Korn-Cola 1, 2 7.90 - =
Vodka-Lemon 3 8,50 |
Jack Daniels-Cola 1, 2 9,50
Tullamore-Cola 1, 2 9,50
Johnny Walker Black-Cola [, 2 9.50
Captain Morgan-Cola 1, 2 9,50
Gin Tonic 9,50

COCKTAILS
Aperol Spritz 8,90
Mojito 9,50
Caipirinha 9,50
Lillet 8,90
LIKORE
Bailey s, dcl 4,90
Sambuca, 2cl b2 [ 4,50
Avena, 4cl S 6,90

:-x \__:’



HEISSE GETRANKE

Mokka 3.50
Tee o : : 3,50
Kaffee : g 3,90
Cappuccino 4,50
Espresso 3,50
Latte Macchiato 4,50
Milchkaffee 4,50
SAFTE

0,21
Orangensaft 4,00
Apfelsaft 4,00
Kirschsaft 4,00
Bananesaft 4,00
Johannisbeeresaft 4,00
Rhabarbersaft 4,00
Kirsch-Bananensaft (Ki-Ba) 4,00
Maracujasaft 4,00

ALKOHOLFREIE GETRANKE

0.21 0.41
Coca Cola 1,2 3,50 4,50
Coca Cola Light 1,2 4.5 3,50 4,50
Fanta 5.6 3,50 4,50
Sprite 2 3,50 4,50
Mezzo-Mix 1,2,4,5 3,50 4,50
Apfelschorle 3,50 4,50
Vita Malz 2 Fl. 0,331 4,50

0.21 0.41
Ginger Ale 2 3,50 5,50
Bitter Lemon 2 3,50 5,50
Tonic Water 2 3,50 5,50
Mineralwasser 0,251 4,20
Mineralwasser 0,751 7.90




SEKT

Flasche Sekt 1 33,00
Glas Sekt ‘

~r= Y
OFFENE WEINE

GRIECHISCHER WEISSWEIN 0,251 0,51
Retsina weifler Landwein, trocken, geharzt 7.90 12,90
Imiglikos ein lieblicher aus erlesenen 7.90 12,90
griechischen Trauben

Hauswein leicht trocken 7,90 12,90
Moschofilero trocken 8.50 14,90
Makedonikos halbtrocken mit viel Bouquet 7,90 12,90
Rosé trocken, leicht, mild 7,90 12,90
Samos Likorwein 8.50 14,90

GRIECHISCHE ROTWEINE

Imiglikos ein lieblicher aus erlesenen 7.90 12,90
griechischen Trauben

Hauswein leicht trocken 7.90 12,90
Makedonikos halbtrocken mit viel Bouquet 7,90 12,90
Naoussa trocken 7.90 12,90
Mavrodaphne Likorwein \‘-. 8.50 14,90

il




QUALITATS - ROSEWEINE

KIR YIANNI AKAKIES 24,90
trockener Roséwein, voller Geschmack

ausgereifter Trauben

MAKEDONIKOS TSANTALI 24,90
ein Wein voller Aroma und Harmonie, halbtrocken

l.l

e

QUALITATS - ROTWEINE

RUBI CALLIGA 25,90
Ein feiner trockener Rotwein mit elegantem Duft

und rubinroter Farbe.

Wird auf der Insel Cephalonia angebaut.

Serviervorschlag: Zu wiirzigen Speisen.

APELIA BLACK LABEL KOURTAKI 24,90
Ein vollaromatischer lieblicher Rotwein aus dem Herzen
Serviervorschlag: Zu allen Fleisch- und Wildgerichten.

NAUSSA BOUTARI 25,90
Trockener Rotwein mit kontrollierter Ursprungsbezeichnung.

Er wird im nordgriechischer Naoussa, in den hochgelegenen
Weinbergen des Vermion Berges hergestellt. VQ.P.R.D.
Serviervorschlag: Zu gebratenem oder geschmortem dunklem Fleisch,
pikanten Gerichten, Wild und Késespezialititen.

MAVRODAPHNE 30,90
Berithmter roter Likdrwein mit harmonischer Geschmacksfiille.
Serviervorschlag: Hervorragender Aperitif, jedoch als Dessertwein
zu Obst- und Dessertspeisen genauso gut.

IMIGLIKOS ROT 24,90
Lieblicher Rotwein mit hervortretender Restsiife,

goldgelbe Farbe. Mild und siiffig.

Serviervorschlag: Zu Wildgerichten und Grillfleisch

MAKEDONIKOS ROT 24,90
Ein halbtrockener Rotwein mit viel Bouquet.
Serviervorschlag: Fischgerichte




QUALITATS - WEISSWEINE

KOUROS KOURTAKI 26,90
Ein leichter, trockener, frischer und gut ausbalancierter Weifwein.
Ausgezeichnet mit der VINEXPO 89 in Bordeaux.
Serviervorschlag: zu Fischgerichten und Grillfleisch.

SAMOS 25,90

~ Weltberithmter Likérwein, mit reicher und harmonischer
Geschmacksfiille.

Serviervorschlag: Zu allen Dessertspeisen und hervorragend als Aperitif.

IMIGLIKOS 23,50
Lieblicher WeiBwein mit hervortretender Restsiifie,

goldgelbe Farbe. Mild und siiffig.

Serviervorschlag: Zu Wildgerichten und Grillfleisch

SANTORINI 25,90
Trockener Weillwein, der auf der weltberithmten Vulkaninsel

Santorini hergestellt wird. V.Q.R.R.D. mit Persténlichkeit
Serviervorschlag: Zu Fisch, Meeresfriichten und hellen Fleischgerichten.

OLYMPIAS VIN DE CRETE 25,90
Aus Kreta, in der Provinz Heraklion.

Ein frischer weifer Landwein mit vollem fruchtigem Aroma.
Serviervorschlag: Zu Salat, Fischgerichten und Meeresfriichten

MAKEDONIKOS 26,90
Ein halbtrockener Weifiwein mit viel Bouquet.
Serviervorschlag: Fischgerichte

AMETHYSTOS 30,90
Landwein - trocken

Eine einzigartige Komposition der Geschmécke mit der aus dem Bordeaux
Stammenden Sauvignon blanc, begleitet von der Semillion Traube und der
Agiischen Assyrtiko Rebe.

Serviervorschlag: Meeresfriichten und weifem fleisch.

MOSCHOFILERO SKOURAS 30,90
Qualitdtswein - trocken

Die Trauben fiir diesen Wein werden auf den Weinbergen von
Mantinia/Peloponnes angebaut und im Oktober geerntet. Das milde Klima

Erlaubt eine langsame Reifung, die diesem Wein seinen frischen Charakter gibt. 88

Serviervorschlag:
Fischgerichten und allen leichten Mahlzeiten.



SPIRITUOSEN

Flasche, 0.7 1 0.2cl

Ouzo 30,00 2,50
Ouzo auf Eis 3.50
Tsipouro 2,50

Metaxa fdbddb b
4,00

ﬂ 6,90
Wodka ',—\—j

Metaxa iiber 40 Jahre Alt

3,00

Korn

2,50

Sie haben noch kein passendes Geschenk ?

Dann verschenken Sie doch ein paar gemiitliche Stunden
mit original griechischen Weinen und einem
Geschenkgutschein

aus dem Heidehaus Restaurant.

Erklirung zu den Inhaltsstoffen:

1 = coffeinhaltig, 2 = mit Farbstoff, 3 = chininhaltie. 4 = mit Siifstoff.
5 = mit Antioxi-dationsmittel, 6 = mit Konservierungssioffe.

7 = enthéilt Phenvialaninguelle

Allergene:

a = Glutenhaltiges Getreide, b = Krebstiere, ¢ = Eier, d = Fisch, e = Edrniisse,
g = Milch u. Milchprodukte, h = Schalenfriichte, i = Sellerie, k = Senf.

m = Schwefeldioxid- und Sulfate, n = Weichiiere

Alle Preise in Euro inkl. Der gesetzlichen Mehrwertsteuer und Bedienung - Druckfehler vorbehalten.
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